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BONNE ANNEE    2025

Toute l’équipe de Panta Pontes -Marie-Laure, Martine,
Pascale,  Brigitte,  Alvaro  et  Didier-  vous souhaite  une
superbe année 2025.

Année  d’ouverture,  d’action,  d’innovation et  de
créativité.  Une  énergie  puissante  nous  est  proposée
pour le meilleur et pour le pire, selon l’orientation choisie,
violente ou créatrice. 

Nous  sommes  en  mutation,  un  peu  perdus,  pas  mal  apeurés.
L’incertitude règne, les structures qui nous portaient s’effondrent.
Que nous le voulions ou pas, que nous le sentions ou pas, nous
sommes tous touchés par ces bouleversements.

Lors de nos Tkfés,  nous pourrons échanger sur  l’impact  de ces
changements dans nos vies, identifier les thèmes les plus porteurs
de transformation-perturbation et voir ce que nous pouvons en faire,
comment évoluer ensemble, en exprimant ce que l’on vit, ce que
l’on ressent. 

Tous les thèmes forts seront  bons à appréhender,  en acceptant
d’exprimer notre vécu, plutôt que notre savoir sur le sujet.  Mettre
en commun le fruit de nos ressentis, sera source de richesse pour
nous. Nos réunions seront orientées autour des thèmes qui nous
semblent porteurs.



Le TKfé du samedi 1° février se fera sur le thème du changement
provoqué par la mise en question du  pouvoir patriarcal  rendu res-
ponsable de nombre de nos maux actuels.

Quel impact a sur nous ce changement en cours, cette tentative
d’appréhension du monde, hors patriarcat ? 

Sommes-nous prêts à venir parler, dans le contexte actuel, de notre
féminin-masculin,  de  notre  pôle émissif-réceptif,  de  féminin
épanoui et combatif, d’éco-féminisme, de « me too », des théo-
ries du genre et de l’ensemble des réactions que tout cela entraîne ?

Nul  besoin d’apporter  ses connaissances,  nous  ne sommes pas
vraiment aptes à débattre sur le sujet. Ce qui importe c’est l’impact
sur chacun de nous : sommes-nous touchés, bouleversés, agacés,
indifférents, en colère, pleins d’espoir ou de désespoir, poussés au
changement, à la métamorphose ou simples spectateurs narquois ?

Le  thème ne  sera  pas  l’affrontement entre  différentes  positions,
mais le partage des répercussions sur nos structures intimes. 

Alors , prêts pour samedi 1° février ?

Panta Pontes, le 9 janvier 2025

                                               


